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            Зима — сказочное время года! А зимние развлечения одни из наиболее любимых для детей. 

Больше всех наступлению зимы, как правило, радуются дети. И не случайно, ведь именно зима 

предоставляет замечательную возможность весело и с пользой для здоровья проводить время на 

свежем зимнем воздухе 

     15 января ребята 4 Б и 4 В классов приняли участие в игровой программе «Зимние забавы» ос-

новной целью, которой было создание праздничного настроения у детей, закрепление знаний о зи-

ме, привлечение к совместной игровой деятельности. 

    Ребята соревновались друг с другом в веселых играх и конкурсах. Вначале ребятам для разминки 

была предложена зимняя викторина, где ребята наперебой отгадывали загадки и отвечали на вопро-

сы. Попробовали себя в меткости, принимая участие в конкурсе «Снежки». Очень забавным был 

конкурс «Снеговиков». 

     Мероприятие прошло интересно и весело. Чувствовалась весёлая и дружелюбная атмосфе-

ра.  Все участники получили заряд бодрости и отличного настроения. 

Зимние забавы 
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18 января в нашем лицее состоялась встреча пер-

воклассников с инспектором ГИБДД,  которая 

провела профилактическую беседу о Правилах 

дорожного движения. Цель беседы – профилакти-

ка детского дорожно-транспортного травматизма 

в период зимних каникул. Инспектор рассказала 

обучающимся о том, как правильно вести себя на 

проезжей части и объяснила правила поведения 

при катании с горок, катании на коньках, а также 

о недопустимости выезда на проезжую часть. 

Ребята посмотрели обучающий мультфильм  и 

закрепили знания о том, как важно пристёгивать-

ся  в автомобиле ремнями безопасности. Вместе с 

полицейским дети вспомнили дорожные знаки. 

На протяжении встречи дети с большим внима-

нием слушали и задавали интересующие их во-

просы. В конце встречи инспектор ГИБДД поже-

лал детям быть осторожными, внимательными и 

беречь себя на дороге. 

Правила дорожного движения зимой 
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18 января 2024 года отмечается 80-летие прорыва блокады Ленинграда, ставшего результатом успеш-

ной операции «Искра». Кольцо блокады замкнулось 8 сентября 1941 года, когда фашисты захватили 

Шлиссельбург и окончательно отрезали Ленинград от Большой земли. В январе 1943-го кольцо удалось 

разорвать. И хотя город на Неве пробыл в осаде еще год, смертельная хватка ослабла, а у жителей по-

явилась надежда на спасение. Героическая помощь гражданского населения и самоотверженность за-

щитников спасли город на Неве от уничтожения.   

 Ленинград выстоял, победил. Но значит ли это, что мы должны забыть страницы героической борьбы 

советской армии, жителей города за свободу своей родной земли, своего родного города – Северной сто-

лицы России? Давайте вспомним эти 872 дня блокадной жизни Ленинграда и его жителей.  

 

Чтобы помнили. Непокоренные.   

В осаждённом городе работали 39 школ. Даже в условиях 

блокадной жизни, когда не хватало еды, воды и дров, тёп-

лой одежды, многие ленинградские дети учились.                 

Писатель Александр Фадеев сказал: «Самый великий по-

двиг школьников Ленинграда в том, что они учились». В 

школу к тому же было опасно ходить—из-за угрозы бомбё-

жек.                                                                                                 

А в бомбоубежищах, подвалах зданий, где проводились 

занятия, было так холодно, что замерзали чернила. От го-

лода и холода ученики умирали не только дома, на улице, 

по дороге в школу, но и, случалось, даже в классе. 

Звук метронома стал 

одним из символов 

блокады. Быстрый 

ритм означал воздуш-

ную тревогу, медлен-

ный ритм - отбой. 

Все окна заклеены 

крест-накрест, чтобы 

не лопались от взрыва 

бомб. 
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Я, Христенко Ульяна учусь в 3Б классе. 25 янва-

ря 2024 года мне посчастливилось побывать  в 

Москве в составе участников  делегации 

«Движение Первых».  В рамках недели молодёж-

ной политики Самарской области,  в городе 

Москва наша делегация  посетила Международ-

ную выставку «Россия» на ВДНХ! Также мы 

осмотрели и  другие павильоны ВДНХ. Мне боль-

ше всего понравился павильон АТОМ и запом-

нился павильон VKклип. А в павильоне «Первых» 

мы проходили квест,  в котором я попала в буду-

щее. Все участники квеста получили подарки - 

шапку и шарф от движение «Первых» .  Также на 

площадке ВДНХ состоялся фестиваль Детского 

КВН, мы были болельщиками команд из г. Сама-

ры. В фестивальной игре приняли участие детские 

команды КВН из Всероссийской юниор лиги КВН 

и шоу КВН.  Самару представляли детские коман-

ды: «Перспективочка», «Спутник», «Гармония», 

«Пятница 13», а от   Москвы  выступили «Золотой 

состав», «Чудо дети». Дружескую встречу школь-

ных команд КВН провёл чемпион Высшей лиги 

КВН в составе команды «СОК», .актёр – Дмитрий 

Колчин. Поездка получилась интересной и насы-

щенной. Мне очень понравилось! 

Юные самарские музыканты стали победителями и лауреатами в 

престижном Всероссийском конкурсе музыкантов-исполнителей (г. 

Москва). 

Среди победителей VIII Всероссийского конкурса музыкантов-

исполнителей «Музыка. Талант. Открытие» 10-летняя учащаяся 4 

«В» класса МБОУ «Лицей Созвездие» № 131 ТАИСИЯ БАСИНА, 

которая заняла 2 место. 

Конкурс был организован Россий-

ской академией музыки имени Гнесиных при  поддержке Министер-

ства культуры РФ. 

Таисия учится в детской музыкальной школе Самары (класс О.М. Зо-

лотовой) и соревновалась в номинации «струнно-смычковые инстру-

менты, виолончель». 

Поздравляем с выдающимися достижениями! Гордимся! 

Наши таланты 

«Движение Первых» в Москве 
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Ученик 3 «Б» класса Мухин Артём является воспи-

танником хоккейного клуба «Академия». Зани-

маться спортом он начал с 5 лет. Первый раз на ка-

ток привел его дедушка. Он научил Артёма сначала 

правильно шагать по льду, а затем очень быстро 

юный хоккеист самостоятельно заскользил по 

льду, чему был безмерно рад. 

Когда Артём первый раз пришел на тренировку по 

хоккею, ему с трудом давались упражнения, кото-

рые с легкостью выполняли другие ребята. Как 

оказалось, с клюшкой бегать по площадке на конь-

ках сложнее, чем без них. Но постепенно благодаря 

своему упорству и трудолюбию он научился пра-

вильной технике катания, владению клюшкой, а 

также выполнять множество интересных финтов.  

 Хоккей - это серьезные регулярные тренировки, 

немалые нагрузки и огромный упорный труд.  

В первый год Артём тренировался по одному часу 

четыре раза в неделю, затем интенсивность занятий 

увеличилась до полутора часов пять раз                      

в неделю, а уже сейчас, на четвертом году, трени-

ровки длятся по полтора часа шесть раз в неделю 

на ледовой площадке, также добавляется 3 раза по 

часу занятия по общей физической подготовке и 

два раза в неделю по часу ребята отрабатывают 

броски по воротам и технику владения клюшкой. 

Несколько раз в год проходят сборы по данному 

виду спорта. 

 На тренировках ребята изучают различные физи-

ческие упражнения, развивающие силу, ловкость и 

выносливость.  
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Учредитель администрация МБОУ Лицей «Созвездие» №131 г. о. Самара,  

 E-mail: School131@bk.ru, сайт Sozvezdie131.ru   Главный редактор Шашкова Т.Я., 

учитель начальных классов. Газета свёрстана в МБОУ  Лицей «Созвездие» № 131 

Материалы   выпуска подготовлены обучающимися  начальных классов. 

Артём вместе со своей командой несколько раз в месяц принимает 

активное участие в турнирах по хоккею в городах Приволжского фе-

дерального округа, где нередко ребята занимают призовые места. 

Также у Артёма за 5 лет занятий хоккеем есть личные достижения: 

медали, грамоты, статуэтки лучшего игрока. 

Благодаря увлечению спортом формируются такие черты характера, 

как сила воли, смелость, решительность, уверенность в своих силах, 

выдержка, дисциплинированность и целеустремленность, что помо-

гает Артёму и в школьной жизни: он учится на «отлично» и прини-

мает активное участие в жизни класса. 


