
 

 

Расписание дистанционного обучения для 1 - г  класса  

(с 06.05.2020 по 08.05.2020) 

№ урока Среда Четверг Пятница 

1 Математика Русский язык  

2 Русский язык Литературное 

 чтение 
Классный час 

3 Литературное 

 чтение 

Математика  

4 Физическая  
культура 

Физическая  
культура 

 

 
 

             Он-лайн занятия 

              Занятия с ЭОР 

 

           Самостоятельная работа с учебным материалом 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для   1 - г класса на 06.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 

 08-20-08-30 Время на настройку он-лайн подключения класса 

1 08-30-09-00 Он-лайн 

подключение 

Математика 

 (Калинина О.В.) 

Квадратная таблица 

сложения 

В Контакте (весь класс)  

В случае отсутствия связи: выполнить тренировочные 

упражнения:  

1) Видеоурок по теме   (все задания проговариваем 

устно) . 

2) ТПО стр. 40 №2,3 ( выполнить по заданию). 

2 09-20-09-50 Самостоятель-

ная  работа 

Русский язык 

(Калинина О.В.) 

Упражнение в 

написании слов с 

сочетаниями 

Посмотреть:https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/1-

klass/sochetaniya-zhi-shi-cha-shha-chu-shhu.html 

Учебник стр.70 упр.100 (составить два предложения из 

слов и записать их. 1. Кто живёт у Наташи? 2.Что она 

насыпает в аквариум? Продолжение придумать устно. 

Предложения не записывать). 

Завтрак  09-50- 10-20 

3 10-20-10-50 Самостоятель-

ная  работа 

Чтение  (Калинина 

О.В.) 

В гостях у 

колокольчиков. 

Звучащие стихи 

Учебник стр. 44 , выразительно прочитать 

стихотворение , ответить на два вопроса после текста. 

4 11-10-11-40 Самостоятель-

ная работа 

Физическая 

культура 

(Богомолова О.Н.) 

Бег по пересеченной 

местности 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/ 

РЭШ физкультура 1 класс урок 10 Беговые упражнения из 

различных исходных положений. 

 17.30-19.00. Индивидуальны

е консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

 По номеру телефона учителя или через почту АСУ 

РСО 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=3772381165230515796&text=%D0%BD%D1%83%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%B2%D1%83%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%BB&path=wizard&parent-reqid=1588252624510842-373251402896615352100121-production-app-host-vla-web-yp-224&redircnt=1588252741.1
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/1-klass/sochetaniya-zhi-shi-cha-shha-chu-shhu.html
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/1-klass/sochetaniya-zhi-shi-cha-shha-chu-shhu.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/main/169065/


РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

для   1-г класса на 06.05.2020 г. 

Урок Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 
1 13-00 -13-30 Самостоятельная 

работа 

Внеурочная 

деятельность «Юный 

исследователь» 

Калинина Ольга  

Владимировна 

Изменения могут быть 

полезными и вредными 

одновременно 

Посмотрите Изменения (рисунки) 

Прочитайте текст на рабочем листе и 

устно продолжите высказывания. 

Сделайте вывод. 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для   1 - г класса на 07.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 

 08-20-08-30 Время на настройку он-лайн подключения класса 
1 08-30-09-00 Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

 (Калинина О.В.) 

Написание слов с 

сочетаниями чк, чн 

В Контакте (весь класс)  

В случае отсутствия связи: выполнить тренировочные 

упражнения: 

1) Видеоурок по теме ( все задания выполняем устно) 

2) Учебник стр. 72 запомнить правило, стр. 73 упр. 104. 

Слова с сочетанием ЧК записать в строчку, через 

запятую. 

2 09-20-09-50 Использование 

ЭОР 

Чтение 

(Калинина О.В.) 

В читальном зале: 

сказочные звуки 

Хрестоматия стр.12-13 прочитать стихотворение, 

ответить на два вопроса после текста стихотворения. 

 Завтрак  09--50- 10-20 

3 10-20-10-50 Самостоятельная 

работа 

Математика 

(Калинина О.В.) 

Таблица сложения. 

Сложение и 

вычитание 

однозначных чисел с 

переходом через 

разряд. 

1) Видеоурок по теме 
2) Учебник стр. 65 № 4 (выполнить 

преобразования), стр.66 № 2 (выполнить по 

заданию). 

4 11-10-11-40 Самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура 

(Богомолова О.Н.) 

Бег по пересеченной 

местности 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4189/start/189310/ 

РЭШ ФИЗКУЛЬТУРА 1 КЛАСС урок 15 Быстрота. 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-mdo-vrednie-i-poleznie-izmeneniya-1717381.html
https://drive.google.com/file/d/1leH8ebgZTlNxzRzVAWlJ1xarYmNBB91k/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1leH8ebgZTlNxzRzVAWlJ1xarYmNBB91k/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1H_nfD51lrUU3kv2_8nfubJJkHfpejCm3/view?usp=sharing
https://yandex.ru/video/preview?filmId=16091900647521648015&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%D0%B8%20%D1%87%D0%BA%2C%D1%87%D0%BD%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1588251656022518-187523044890340698400291-production-app-host-man-web-yp-155&redircnt=1588251660.1
https://drive.google.com/open?id=1RDLJKV8CQWpsLmD7OtWAL-WsA_7lJlJw
https://yandex.ru/video/preview?filmId=10287817841658296943&text=%D0%92%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D1%81%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%BB%201%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1588253580273480-320943304335103260400287-production-app-host-vla-web-yp-120&redircnt=1588253616.1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4189/start/189310/


5 17.30-19.00. Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на 

этот день 

 По номеру телефона учителя или через почту АСУ 

РСО 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

для   1 - г класса на 08.05.2020 г 

Урок Время Способ Предмет Тема  Ресурс 

2 09-20-09-

50 
Использование 

ЭОР 
Классный час 

(Калинина О.В.) 
«Дорогами 

мужества» 
Видеоурок "Дорогами Мужества"    

Беседа о соблюдении правил поведения: ношение защитных 

масок в общественных местах, соблюдение самоизоляции  

 

 

https://videouroki.net/blog/vidieourok-ko-dniu-pobiedy-doroghami-muzhiestva.html

